
・理学療法士、作業療法士による専門的な機能訓練

・その方にあった個別の機能訓練の充実（ご自宅訪問などで情報収集）

・マシン等を使っての介護予防リハビリテーション

・スロープなど不整地・壁つたい歩き・手すり移動などの実践的な機能訓練を実施

1日定員１８名の専門職による

が充実した通所介護です

在宅での生活や社会参加を想定した

実践的な機能訓練を行います

●リハケアセンター上長飯の実践的な機能訓練

地域密着型通所介護

総合事業通所介護

リハケアセンター上長飯

株式会社リハケア研究所ウィル

9:00-10:00

12:00

15:30-16:30

• お迎えの送迎

• 体調（血圧・脈・体温等）確認

• 朝の集い

• 個別活動（計算問題、創作活動等）

• 入浴

• 個別機能訓練

• 集団体操（平行棒体操・口腔体操等）

• 食事

• 自主トレーニング

• 物理療法、マシントレーニング

• グループワーク(レクリエーション)

• 施設外活動（地域へのお出かけ）

• ティーサービス

• 夕の集い

• お帰りの送迎

1日の主なプログラム



利用定員・提供時間・症状などに合わせて、その方にあった事業所を選択頂けますので
お気軽にご相談下さい。見学も随時受け付けております。

リハケア
センター
都城
定員50名

提供時間
9:30～16:00

通所介護

株式会社 リハケア研究所ウィル
TEL 0986-36-4800 FAX 0986-36-4811

リハケアセンター都城（通所介護）
TEL 0986-36-4802 FAX 0986-36-4822

リハケアセンター上⾧飯（地域密着型通所介護）
TEL 0986-36-4860 FAX 0986-36-4863

リハケア
ステーション

都城

理学療法士等
による

訪問リハビリ
テーション

リハケア
ステーション

都城

24時間365日
ターミナルケア

対応

訪問看護ステーション

リハケア
センター
上長飯
定員18名

提供時間
10:00～15:30

地域密着型通所介護

総合事業通所介護総合事業通所介護

元気アップディサービス

通所型短期集中予防サービス

リハケアステーション都城（訪問看護）
TEL 0986-36-4801 FAX 0986-36-4840

リハケアへるぷ（訪問介護）
TEL 0986-36-4830 FAX 0986-36-4811

リハケアらいふ（住宅型有料老人ホーム）
TEL 0986-36-6332 FAX 0986-36-6344

リハケア
へるぷ

身体介護
生活援助

訪問介護

リハケア
らいふ
定員１9名

住宅型
有料老人ホーム

〒885-0041
宮崎県都城市一万城町
27号17番

株式会社リハケア研究所ウィル

住み慣れた地域で、高齢になっても、障害を負っても
暮らし続けることのできる地域・社会づくりに貢献します

至三股→●
都
城
警
察
署

三州病院● ●風来軒

〶

山仲温泉●

のもとホール●

● 株式会社リハケア研究所ウィル
リハケアセンター都城
リハケアセンター上長飯
リハケアステーション都城
リハケアへるぷ

●都城商業高校

〒885-0042 宮崎県都城市上長飯町38号1番地

■営業日 月曜日～土曜日（祝祭日含む）

■休業日 日曜日、12月31日～1月3日

■営業時間 ＡＭ8:30～ＰＭ5:30

■HPアドレス http://rehacare-will.jp


